Traitement précoce de classe |l : quelle efficacité ?
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INTRODUCTION

La pertinence du traitement précoce de classe Il est controversée : seules des différences statistiguement significatives du
surplomb incisif (différence de 4,2 mm), de réduction du traumatisme incisif de 30 a 19% et de '’ANB (différence de 0,89°) ont été
prouveés (Cochrane, 2013 puis 2018).
Objectif de cette revue de littérature : - registrer les indications

- relever pour chaque critere si un bénéfice est prouve.
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DISCUSSION

" Définition controversée de la classe Il : grande diversité des classes Il et criteres d’évaluation discutables en particulier FANB.
" Le PAR est un critere non spécifique de la classe Il

" Rare et difficile évaluation du critere esthetique !

" Critere d’inclusion de la randomisation : ne garantit pas la qualité du traitement interceptif et son indication
" Probleme de I'’échantillon teémoin, d’ailleurs rarement présent

" Prise en compte de |la coopération (plus faible que celle attendue dans les études « en intention de traiter »)

CONCLUSION

" Connaissances sur le sujet encore faibles

" Les seuls criteres non controversés (favorables aux traitements d’interception) concernent la réduction significative du
surplomb incisif et du risque de fracture

= Absence apparente d’effet orthopédique significatif :mais peut étre lié a la faiblesse des moyens et méethode de mesure

" « On ne trouve que ce que |'on cherche » (sic)... et on ne cherche pas toujours ce gu’il convient : nécessité d’études bien
meneées sur les autres facteurs que ceux purement dentaires ou squelettiques (impact psychologique et réduction de la durée
de traitement)




