
SAMEDI 20 mai - 14h00–14h30

SAOS et décision thérapeutique 
chez l’adulte

Résumé de la conférence
Le SAOS est de plus en plus fréquent ou plus exactement de mieux en mieux diagnostiquer 
dans la population générale.
Chez l’adulte, demandeur d’un traitement d’orthodontie, il est important de diagnostiquer des 
signaux cliniques et para cliniques de risques d’apnées du sommeil.
En leur présence, un certain nombre de deécisions thérapeutiques doivent être prises, voire 
amener à une modification du plan de traitement initialement prévu.
Enfin, le traitement des apnées du sommeil, lors de prise en charge orthodontique oblige aus-
si à adapter les méthodes thérapeutiques utilisées.

Objectifs pédagogiques
 �Savoir reconnaitre chez un adulte des signes d’apnées du sommeil
 �Savoir adapter son plan de traitement
 �Savoir adapter ses méthodes thérapeutiques
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