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SAOS et décision thérapeutique

RESUME DE LA CONFERENCE

La dysmorphie maxillo-mandibulaire est souvent incriminée dans la physiopathologie du syn-
drome d’apnées obstructives du sommeil. Pour autant, le lien entre dysmorphie et SAOS n’est
pas formellement établi a I'heure actuelle. En termes de prise en charge, outre les mesures
d’hygiéne et les prises en charges palliatives, la chirurgie d’avancée maxillo-mandibulaire est
le seul traitement potentiellement curatif du SAOS. La nature et 'amplitude exactes des mou-
vements a réaliser pour obtenir un effet maximal dans les limites acceptables des modifi-
cations morphologiques et physiologiques reste débattue. Dans cette communication, nous
explorons les liens entre dysmorphie et SAOS et leur influence sur le dépistage en population
orthodontique ou sur la prise en charge des patients dysmorphiques et/ou apnéiques.

CONFLITS D’INTERET

p Co-inventeur du brevet du SynpliciTi
p Consultant pour Materialise Medical France et Depuy-Synthes

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

b Connaitre les facteurs de risque et éléments de suspicion cliniques de SAOS

b Etat des connaissances actuelles sur le réle de la dysmorphie dans la physiopathologie
du SAOS

b Connaitre les déterminants du succes des préparations orthodontiques et de la chirurgie

orthognathique comme traitement du SAOS



