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Objectifs généraux et contexte 
de la formation
• �Diagnostic différentiel et traitement alvéolaire, orthopédique 

ou chirurgical des insuffisances transversales maxillaire 
et mandibulaire : en connaitre l’étiologie et les moyens  
de contrôler la récidive.

Objectifs opérationnels et compétences 
visées par cette formation
A l’issue de cette formation, vous aurez la capacité de :
• �Choisir le traitement le plus approprié d’une insuffisance 

transversale.
• �Maitriser les quadhelix, les disjoncteurs maxillaires 

et les distracteurs symphysaires.

Résumé
Il est fréquent de constater l’existence d’un problème transversal 
chez un patient. Celui-ci accompagne en général les dysmorphies 
de la dimension verticale et/ou du sens sagittal, dont il est le plus 
souvent le point de départ. Son dépistage et sa correction préa-
lable à tout autre traitement deviennent de ce fait fondamentaux.
Le diagnostic en est par conséquent très important :
D’un point de vue morphologique, il est indispensable de savoir si le 
problème concerne le maxillaire, la mandibule ou les deux et s’il est 
d’origine alvéolaire, basal ou les deux.
L’étiologie, qu’elle soit génétique ou fonctionnelle, devra être préci-
sée. Il faudra bien prendre soin d’analyser le type de ventilation et 
de rechercher  l’existence d’un problème lingual, d’une hypertonie 
musculaire ou de toute autre dysfonction pouvant être à l’origine 
de ce problème.
Au cours de cette journée, nous chercherons à comprendre pour-
quoi les dysmorphies transversales sont connues pour être par-
ticulièrement récidivantes et comment contrôler ce phénomène 
grâce aux différents examens permettant de préciser puis d’affiner 
notre diagnostic étiologique et morphologique. Nous envisagerons 
également les procédures thérapeutiques à mettre en place en 
fonction du diagnostic initial.

Jeudi 8 février 2024
De l’éducation fonctionnelle  
à la distraction symphysaire: 
une formation qui ne manque pas d’air !

Jean-Luc OUHIOUN

Indicateurs clés
Pas d’historique de cette formation, en attente des retours 
des questionnaires de satisfaction.

Prérequis 
• �Etre professionnels de santé en exercice, pratiquant des soins 

d’orthopédie dento-faciale.
• �Pas d’autre prérequis.

Publics visés
• �Spécialistes qualifiés en ODF libéraux et/ou salariés.
• �Internes en DES d’ODF ou OMDF.
• �Chirurgiens-dentistes libéraux et/ou salariés.

Personnes en situation de handicap
Vous êtes en situation de handicap et souhaitez développer 
vos compétences professionnelles ? 
Nous vous invitons à contacter notre référente handicap 
Alexandra SCHALLER par mail avant de vous inscrire : 
a.schaller@afc-odf.fr

Modalités
Durée : 1 jour (7 heures) – 9h00 à 17h30 avec une pause déjeuner 
(repas libre)
Type de formation : Formation présentielle

Lieu
AFC ODF chez SFODF – 15 rue du Louvre, Bat 2 - RdC - 75001 Paris
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Nombre de participants
De 15 à 35 participants maximum.

Modalités et délai d’accès
Pour accéder à cette formation, il suffit de vous inscrire 
directement en ligne sur le site des formations de la SFODF : 
www.afc-odf.fr
Une fois l’inscription en ligne faite, vous recevrez une réponse 
sous 48h.

Moyens et méthodes pédagogiques
• �Projection de diaporamas commentés.
• �Un bloc note et un stylo seront distribués en début de formation.

Contenu pédagogique
Cours théorique, pas de pratique
• �Diagnostic morphologique et étiologique des dysmorphies 

transversales dento-faciales.
• �Gestion du quadhelix, choix des disjoncteurs, concepts  

de la distraction symphysaire.
• �Protocoles d’éducation fonctionnelle.

Modalités d’évaluation
Modalités de positionnement : 
Un test d’évaluation en ligne sera envoyé́ la semaine précédant 
la formation. 
Modalités d’évaluation des acquis : 
Un test d’évaluation en ligne des acquis sera envoyé́ à la suite  
de la journée de formation. 

Modalités d’évaluation 
de la satisfaction
Questionnaire d’évaluation en ligne après la formation.

Formateur Référent

Jean-Luc 
OUHIOUN
(Lyon)

• �Spécialiste qualifié en ODF, ancien AHU - Nantes
• �Chargé de cours DES ODF Lyon
• �Membre titulaire SFODF et SBR 
• �Président Rhône-Alpes de la Société Bioprogressive Ricketts

Contact 
Alexandra SCHALLER 
Mail : a.schaller@afc-odf.fr
Téléphone : +33 1 43 80 72 26


