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Résumé de la conférence
Initialement développée pour le traitement des white spots précarieux, l’éro-
sion-infiltration s’est imposée comme une technique de choix pour corriger les 
défauts esthétiques de l’émail dans le secteur antérieur. Son champ d’applica-
tion s’est progressivement élargi aux fluoroses, aux lésions liées aux MIH et aux 
traumatismes. Quinze ans après ses premières descriptions, deux approches 
complémentaires se sont précisées : l’érosion-infiltration superficielle et l’éro-
sion-infiltration en profondeur. Cette conférence proposera un point actualisé 
sur la technique, en présentant notamment un algorithme de traitement simple 
et reproductible. Ce protocole, mis au point par Jean-Pierre Attal et Gil Tirlet, 
permet aux praticiens de traiter efficacement les tâches dans les secteurs an-
térieurs.

Objectifs pédagogiques
  Connaître les différentes indications cliniques actuelles de la technique d’érosion- 
infiltration, notamment dans le cadre des anomalies de l’émail fréquemment 
rencontrées en orthodontie (MIH, leucomes pré-carieux, tâches secondaires 
à un traumatisme, fluoroses…).
  Savoir quand traiter ces tâches : avant, pendant ou après le traitement 
orthodontique ? Qu’en est-il de la possibilité de collage orthodontique  
sur ces tâches traitées ou non traitées ?
  Avoir un aperçu clair et actualisé de l’algorithme décisionnel développé par 
les Dr Jean-Pierre Attal et Gil Tirlet après 15 ans de pratique, afin de faciliter 
la collaboration avec les omnipraticiens concernant la gestion des défauts 
esthétiques de l’émail.
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PARTIE 4 : POST-TRAITEMENT ACTIF – VERS DES SOLUTIONS PÉRENNES

Érosion-infiltration : 
le point en 2025


