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Depuis la première réalisation en 2006 (Dr JP Attal) à la suite d’une première publication 
du Pr Mathias Kern de l’Université de Kiel en Allemagne, notre engouement pour cette thé-
matique « contre intuitive » au départ a été croissant au fil de ces 19 dernières années. Nous 
avons ainsi réalisé, en pratique privée mais également hospitalo-universitaire, près de 200 
réalisations à ce jour avec deux matériaux principaux : le Disilicate de lithium et la Zircone.
Nous présenterons, dans le cadre de cette conférence au format très court, des situations 
illustrant ces cantilevers antérieurs, réalisés depuis 2008, avec le suivi clinique sur plusieurs 
années. Ils permettront d’appréhender l’ensemble des possibilités de cette thérapeutique 
adhésive contemporaine. Les recommandations des cantilever en antérieur s’orientent au-
jourd’hui de plus en plus vers l’utilisation de la zircone 3Y-TZP avec microstratification, 
même si les résultats sur le disilicate de lithium sont excellents sur ces 15 dernières années. 
Leur maturité et leur longévité clinique permettent aujourd’hui d’aborder des situations 
de plus en plus difficiles. Enfin, nous soulignerons l’Importance d’une collaboration étroite 
avec l’orthodontiste, dans le cadre des traitement mixtes, qui reste capitale pour assurer 
leur succès clinique.
Le bridge collé cantilever en céramique s’est ainsi positionné et finalement imposé au fil des 
années comme une thérapeutique alternative, subtile et fiable, à l’implant unitaire antérieur. 

Objectifs pédagogiques
  Les recommandations en antérieur s’orientent de plus en plus vers l’utilisation de la zircone 
3Y-TZP avec microstratification, même si les résultats sur le disilicate de lithium sont 
excellents sur ces 15 dernières années.
  La maturité clinique des cantilevers permet aujourd’hui d’aborder des situations de plus 
en plus difficiles.
  L’importance de la collaboration avec l’orthodontiste.
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