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Objectif général et contexte 
de la formation
•  Cette formation vise à améliorer la prise en charge des patients 

présentant un risque parodontal dans le cadre d’un traitement 
orthodontique. Elle s’inscrit dans une démarche pluridisciplinaire 
permettant de mieux coordonner les diagnostics et les traite-
ments ortho-paro, d’adapter la thérapeutique orthodontique au 
contexte parodontal, et de prévenir les complications associées.

Objectifs opérationnels et compétences 
visées par cette formation
A l’issue de cette formation, vous aurez la capacité d’ :
•  Évaluer le risque parodontal avant traitement orthodontique, 

en identifiant les patients à risque et en analysant le phénotype 
parodontal.

•  Assurer une coordination ortho-paro, en intégrant 
les dimensions diagnostique et thérapeutique dans  
une approche pluridisciplinaire.

•  Adapter et surveiller le traitement orthodontique, en tenant 
compte du contexte parodontal et en dépistant les complications 
post-thérapeutiques.

Résumé de la journée de formation / 
Contenu pédagogique
Cette journée a pour objectif de renforcer les compétences cli-
niques des participants à l’interface entre orthodontie et paro-
dontologie. À travers des apports théoriques, des discussions de 
cas cliniques et des échanges interdisciplinaires, les participants 
apprendront à :
1.  Évaluer le risque parodontal pré-orthodontique, en identifiant 

les signes cliniques et radiographiques d’alerte, et en caractéri-
sant le phénotype parodontal afin de prévenir les complications.

2.  Mettre en place une coordination ortho-paro efficace, en 
intégrant les démarches diagnostiques et thérapeutiques entre 
les deux disciplines pour optimiser le parcours de soin.

3.  Adapter la stratégie orthodontique et anticiper les complica-
tions, en tenant compte du contexte parodontal dès la phase de 
planification, et en assurant une surveillance adaptée durant et 
après le traitement.

La pédagogie de la journée repose sur une alternance entre 
exposés interactifs, ateliers cliniques et retours d’expérience, 
visant à favoriser l’intégration des connaissances dans la pratique 
quotidienne.

Indicateurs clés
Le taux global de satisfaction : 98,7% de satisfaction des participants 
aux évènements organisés par l’AFC ODF en 2025 
(sur 80 questionnaires reçus).

Prérequis 
•  Etre professionnels de santé en exercice, pratiquant des soins 

d’orthopédie dento-faciale.

Publics visés
•  Spécialistes qualifiés en ODF libéraux et/ou salariés.
•  Internes en DES d’ODF ou ODMF.
•  Chirurgiens-dentistes libéraux et/ou salariés.

Personnes en situation de handicap
Vous êtes en situation de handicap et souhaitez développer vos 
compétences professionnelles ? 
Nous vous invitons à contacter notre référente handicap 
Alexandra SCHALLER par mail avant de vous inscrire : 
a.schaller@afc-odf.fr

Modalités
Durée : 1 jour (7 heures) – 9h00 à 17h30 avec une pause déjeuner 
(repas libre)
Type de formation : Formation présentielle

Lieu
AFC ODF chez SFODF – 15 rue du Louvre, Bât. 2 - RdC - 75001 Paris

Vendredi 3 Juillet 2026
Ortho-Paro : 
une équipe indissociable
Carole CHARAVET 
Sophie-Myriam DRIDI
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Nombre de participants
De 20 à 35 participants maximum.

Modalités et délai d’accès
Pour accéder à cette formation, il suffit de vous inscrire 
directement en ligne sur le site des formations de la SFODF : 
www.afc-odf.fr
Une fois l’inscription en ligne faite, vous recevrez une réponse 
sous 48h.

Moyens et méthodes pédagogiques
•  Projection de diaporamas commentés.
•  Un bloc note et un stylo seront distribués en début de formation.

Contenu pédagogique
Au travers de différentes situations cliniques, nous aborderons 
l’éventail des possibilités et des recommandations concernant 
l’orthodontie et la prise en charge de ce type de situation.

Modalités d’évaluation
Modalités de positionnement : 
Un test d’évaluation en ligne sera envoyé́ par email. 
Modalités d’évaluation des acquis : 
Un test d’évaluation en ligne des acquis sera envoyé́ à la suite  
de la journée de formation. 

Modalités d’évaluation 
de la satisfaction
Questionnaire d’évaluation en ligne après la formation.

Tarifs
Membres ...................................................................................350 €
Non membres............................................................................390 €
Jeune diplômé.e membre de la SFODF .................................... 150 €

Internes en DES d’ODF
•  Les 5 premières inscriptions ...................................................30 €
•  Membres ................................................................................. 100 €
•  Non membres ......................................................................... 150 €

Formatrices Référentes

Carole CHARAVET (Nice)

•  Chirurgien-Dentiste, Spécialiste qualifiée en Orthopédie 
dento-faciale

•  Professeure des Universités – Praticienne Hospitalière (PU-PH)
•  Responsable Département et Unité d’Orthodontie, Coordinatrice 

locale du DES d’ODF, Université Côte d’Azur et CHU de Nice
•  Vice-doyenne, relations internationales, Université Côte d’Azur
•  Doctorat (PhD), Habilitation à Diriger des Recherches (HDR)
•  Chercheuse associée, Laboratoire MICORALIS
•  Auteure de publications et conférences internationales, 

IADR Innovation Award

Sophie-Myriam DRIDI (Nice)

•  Chirurgien-Dentiste, Spécialiste qualifiée en Médecine 
bucco-dentaire

•  Professeure des Universités – Praticienne Hospitalière (PU-PH) 
en Parodontologie

•  Responsable Département de Parodontologie, Coordinatrice locale 
et région SUD du DES de MBD

•  Responsable du Diplôme Universitaire Avancé de Parodontologie, 
Université Côte d’Azur

•  Doctorat (PhD), Habilitation à Diriger des Recherches (HDR)
•  Chercheuse associée, Laboratoire MICORALIS
•  Auteure de publications et conférences internationales

Contact 
Alexandra SCHALLER 
Mail : a.schaller@afc-odf.fr
Téléphone : +33 1 43 80 72 26


