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Pathologie de I’articulation temporo-
mandibulaire : faisons un détour par
la rhumatologie pédiatrique

Les arthrites des ATM sont fréquentes chez les enfants at-
teints d’arthrites juvéniles idiopathiques (AJI). Elles touchent
en moyenne 1 enfant avec AJl sur 3 dans I'évolution de sa ma-
ladie. Parmi ceux dont la maladie a commencé avant la puberté
(> 50% ), certains développeront une asymétrie faciale lorsque
I’atteinte est unilatérale ou une microrétrognathie quand I'at-
teinte est bilatérale, le plus souvent avec malocclusion. Ces
anomalies sont a l'origine de prises en charge multidiscipli-
naires entre orthodontiste, chirurgien maxillo-facial et rhuma-
tologue pédiatrique.

D’importants efforts ont été faits par le groupe international et
pluridisciplinaire de travail TMJaw pour harmoniser la prise en
charge de nos patients, de la nosologie au dépistage des lé-
sions et a la thérapeutique. Nous allons explorer ces différents
champs et voir aussi qu’il reste de nombreuses questions a
résoudre dans les années futures.

OBJECTIFS

A l'issue de la présentation, le participant devra étre capable de :

» Reconnaitre les symptémes et signes d’une atteinte
des ATM.

» Examiner une ATM.
» Savoir évoquer une cause rhumatismale.

» Choisir les examens complémentaires lors d’une suspicion
d’arthrite de 'ATM.

» Savoir les grandes lignes thérapeutiques d’une arthrite
de I'ATM.



