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Risque tissulaire en orthodontie 
et traitement muco-gingival
Le traitement des récessions gingivales en orthodontie est 
basé sur l’évaluation du risque parodontal. L’anamnèse et l’exa-
men clinique permettent de collecter les éléments de décision 
pour décider si un geste chirurgical préventif ou correcteur est 
nécessaire. Faut-il réaliser ce geste avant ou après le traite-
ment orthodontique ? Quelle est la prévisibilité du résultat en 
fonction de la situation initiale ? Les techniques micro-chirur-
gicales contemporaines permettent de proposer aujourd’hui 
des traitements plus prévisibles, moins invasifs et avec une 
intégration esthétique optimale. 

OBJECTIFS
 �Définir un examen parodontal systématique avant 
un traitement orthodontique.
 �Repérer les situations à risque.
 �Comprendre les étiologies des recessions parodontales.
 �Prévenir et traiter avec une approche peu invasive.
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