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Le sourire du XXIe siècle : évolution ou 
illusion à l’ère de l’intelligence artificielle ?

RÉSUMÉ
Pendant une grande partie du XXe siècle, sous l’influence du 
paradigme d’Angle, l’occlusion constituait l’objectif principal 
du traitement orthodontique, l’esthétique occupant une place 
secondaire. L’idée prévalait qu’une occlusion idéale était natu-
rellement associée à une esthétique faciale optimale, comme 
si cette dernière « prenait soin d’elle-même ».
Aujourd’hui, si les relations occlusales restent au cœur du trai-
tement orthodontique, l’esthétique faciale et, plus particuliè-
rement, l’esthétique du sourire, occupent une place centrale 
dans nos objectifs thérapeutiques.
Mais qu’est-ce qui définit réellement le sourire du XXIe siècle ? 
Quels nouveaux paramètres ont émergé ? Que nous ont ap-
porté l’orthodontie fondée sur “l’evidence based”, la dentiste-
rie numérique et les nouvelles technologies dans la concep-
tion et la réalisation de nos traitements esthétiques.
À l’ère de l’IA, le sourire a t-il vraiment évolué ou sa beauté 
est-elle intemporelle ?

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
 �Identifier l’évolution des objectifs de l’orthodontie, 
de l’occlusion vers une approche intégrant pleinement 
l’esthétique faciale et le sourire. 
 �Analyser les principaux paramètres esthétiques qui 
caractérisent le sourire et leur évolution au XXIe siècle.
 �Évaluer l’apport de l’evidence-based orthodontics, 
de la dentisterie numérique et des nouvelles technologies 
dans la planification des traitements esthétiques. 
 �Développer un regard critique sur l’évolution des concepts 
esthétiques, en distinguant innovation technologique 
et principes fondamentaux de la beauté du sourire. 
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