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Utilisation du CBCT en orthodontie : 
Bien prescrire pour bien finir

RÉSUMÉ
L’avènement des technologies 3D a profondément transformé 
la démarche diagnostique et la planification thérapeutique en 
orthodontie. Cette présentation met en avant l’intérêt clinique 
majeur de l’association entre l’imagerie radiologique 3D et 
l’acquisition optique par scanner intra-oral. La superposition 
de ces flux numériques permet de constituer un modèle vir-
tuel complet.
Une analyse pré-thérapeutique rigoureuse constitue la clef 
de voûte d’un traitement réussi : contrôle des limites corti-
cales vestibulaires et linguales, anticipation de la trajectoire 
des dents déplacées et évaluation de la hauteur de l’os alvéo-
laire. Identifier ces particularités anatomiques avant le début 
du traitement permet d’adapter la biomécanique, de prévenir 
la iatrogénie et d’optimiser l’efficacité du déplacement den-
taire. En intégrant cette planification 3D en amont, le praticien 
sécurise son traitement pour une prise en charge prédictive, 
performante et la moins traumatique possible pour les tissus 
parodontaux. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
 �Justifier la réalisation d’un CBCT.
 �Maîtriser la fusion et l’interprétation des données.
 �Optimiser la stratégie biomécanique et le staging.
 �Obtenir des résultats plus fiables et prédictibles.
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