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Approche écologique du devenir
des aligneurs

RESUME

L’utilisation des gouttieres transparentes connait une crois-
sance importante en orthodontie. Si leurs avantages cliniques
et esthétiques sont bien établis, leur impact environnemental
reste encore peu étudié. Cette conférence propose une analyse
du cycle de vie des aligneurs, depuis leur fabrication jusqu’a
leur élimination, en abordant leur composition, les difficultés
de recyclage, la gestion des déchets et les risques de pollution
plastique. A partir des données scientifiques les plus récentes,
les initiatives visant a réduire leur empreinte écologique ainsi
que les perspectives de développement de matériaux et de
filieres plus durables seront également présentées.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Comprendre la composition des gouttieres transparentes
et leur cycle de vie.

Identifier les principales voies d’élimination des aligneurs
apres leur utilisation.

Connaitre les enjeux environnementaux liés aux déchets
plastiques générés par les traitements par aligneurs.
Découvrir les données scientifiues actuelles sur 'empreinte
écologique des gouttieres transparentes.

Identifier les perspectives de recyclage et les solutions
visant a améliorer la durabilité en orthodontie.



