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Conflits d’intérêt 

•  Intérêts financiers : néant  
•  Liens durables ou permanents : néant 
•  Interventions ponctuelles : néant  
•  Intérêts indirects : néant 

•  Je soutiens la création d’un D.E.S d’Allergologie 
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Principe 

l  Application cutanée sous 
occlusion durant une durée 
prolongée (48 h) d’haptènes et/
ou d’allergènes 
 
à permet l’expression d’une 
réaction d’hypersensibilité 
retardée 
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Indications 

l  Manifestations allergiques à expression 
cutanée par hypersensibilité cellulaire 
retardée 

l  Eczéma de contact allergique 
l  Eczéma allergique à réactogène interne 
l  Toxidermies 
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Méthodologie 

l  Batterie européenne standard (BSE) 
l  Batteries additionnelles 

l  Produits apportés : 
–  Dilutions adaptés 
–  Véhicules adaptés 
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Méthodologie 

l  L’ordre de remplissage est l’image en miroir 
de l’ordre de lecture des tests sur le dos 

l  Mettre un repère sur la plaque de la case 1  
de remplissage   



Méthodologie 

l  +/- adhésif supplémentaire type Mefix 



Méthodologie 

l  Application 48 heures 

l  A 48 heures :  
- tests décollés 
- emplacement marqués 
- lecture 30’ plus tard 

l  A 72 ou 96 heures : 
- 2ème lecture 

l  Parfois :  
- lecture plus tardive (Faire calque avec repérage cutané) 





Critères de lecture 

l  Cotation ICDRG : 
–  ?+ : Discret érythème non infiltré 
–  + : Erythème infiltré, papules 
–  ++ : Erythème infiltré, papules, discrètes vésicules 
–  +++ : Erythème infiltré, vésicules coalescentes, bulle 

 
–  Ir : Quand la réactivité parait non allergique (limites nettes à 

la zone d’application, décroissance rapide), érythème à 
limite nette … bulle 
 

–  Sa : effet savon 
–  Sh : effet shampoing 
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- Cuir (articles en cuir : bottes, ceintures, souliers, etc) 
-  Accessoires métalliques 
-  Ciment 
- Décolorants de cheveux 
- Allumettes 
- Peinture jaune 
- Détergents et agents de blanchiment 
— bâtiment (ciments); 
— tannerie, où le sulfate basique de chrome, préparé par réduction du bichromate de potassium, est employé comme agent de tannage; 
— peinture: le jaune de zinc ou chromate de zinc, CrO4Zn, est utilisé comme pigment et aussi comme antirouille et le jaune de chrome ou chromate 
de plomb, CrO4Pb, est incorporé comme pigment; 
— industrie de la porcelaine, où des oxydes de chrome sont ajoutés comme colorants; 
— métallurgie:chromage,soudure auchalumeauet à l'arc; contacts avec des fluides de coupe; fonderie où des chromates sont parfois renfermés 
dans des blocs de magnésite de chrome employés comme matériel réfractaire dans les fourneaux des aciéries; contacts avec des tôles 
galvanisées,car la chromatation est utilisée pour protéger ces tôles de la corrosion; 
— industrie automobile où le jaune de zinc peut être utilisé comme anticorrosif de peintures; 
— industrie textile pouvant employer le bichromate de potassium comme agent de mordançage; 
— chimie des colorants; 
— industrie du bois, dans le cas où le bichromate de potassium est appliqué dans un but de conservation; 
— menuiserie car le bichromate de potassium est parfois incorporé à des teintures pour bois; 
— industrie de la pâte à papier, car les liqueurs de délignification renferment du chrome et industrie du papier: des gélatines pour papiers 
photographiques peuvent contenir du chrome 
— installations de refroidissement en circuit fermé, employant des chromates comme anti-corrosifs, par exemple installations de climatisation ou 
de réfrigération; 
— divers laboratoires: d'une manière générale tous les laboratoires, où le mélange sulfo-chromique est utilisé pour nettoyer la verrerie et en 
particulier laboratoires d'industrie alimentaire où le chromate de potassium en solution sert à déterminer le taux de chlorure de sodium dans les 
aliments cuits; laboratoires de laiterie, car le bichromate de potassium est parfois employé pour conserver le lait avant d'effectuer les dosages; 
— fabrication de téléviseurs (le bichromate est utilisé pour les écrans) et de bandes magnétiques; 

Listes d’éviction - Bichromate de 
potassium 



Evaluation de la pertinence +++ 

l  Pertinence positive, présente ou passée  
–  Les tests positifs expliquent-ils les symptômes 

l  Pertinence négative : 
–  les tests négatifs sont-ils fiables 

l  Evolution des symptômes en fonction de l’exposition aux 
substances suspectés 

l  Reprise de l’interrogatoire, évolution en fonction de l’éviction 
 



Produits apportés 

l  Peter J. Frosch, Johannes Geier, Wolfgang Uter, 
An Goossens 
Vol. 32 - trimestriel novembre 2009 - BIOTRIBUNE - 
© Springer 2009 - DOI 10.1007/s11834-009-0118-1 

l     
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Autres tests  

l  Tests semi-ouverts :  
–  Le produit a tester est appliqué sur la peau a l’aide d’un 

Coton-Tige (approximativement 15 µl) sur une petite 
surface (2 ∞ 2 cm). 

–  Apres séchage (éventuellement en tapotant avec un papier 
absorbant), la zone de test est couverte par un adhésif 
(e.g., Micropore, 3M) 

l  Scratch patch-tests 

l  ROAT 



ROAT 



Effets secondaires, complications 

l  Irritation lié à l’adhésif 
l  Folliculite 
l  Angry back 
l  Réactions syndromiques 
l  Sensibilisations actives 
l  Lésions caustiques, cicatrices 
l  Dépigmentation résiduelle 

l  Détérioration des vêtements 
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Contre-indications 

l  Liées aux patients : 
–  Éviter de tester en poussée de la dermatose 
–  (Grossesse) 
–  Bronzage excessif 

l  Liées aux produits testés : 
–  Produits inconnus ou toxiques 

l  Par facteurs externes : 
–  Corticothérapie générale (>20mg/j de prednisolone) 
–  Immuno-suppresseurs systémiques 
–  Dermocorticoïdes sur la zone de tests 
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